
Modul 3 – Auswirkungen von Rechtsextremismus

Ablauf:

1. Begrüßung der Schüler:innen (5 Minuten)

kurze Vorstellung des Ablaufplans und des Inhalts. Hinweis, dass es ein sensibles und 
belastendes Thema sein kann. Idealerweise Rückzugsmöglichkeiten geben, und zulassen, 
dass einzelne Schüler:innen an dem Modul nicht teilnehmen und stattdessen raus gehen.
Geschützten Raum und achtsame Atmosphäre schaffen. 

2. Betroffenenperspektive (30 Minuten)
Die Schüler:innen schauen einen kurzen Film (max. 10 Minuten) oder lesen Textauszüge von 
Statements von Betroffenen rechtsextremer Gewalt. [Film und Textbeispiele im Anhang.]
Danach tauschen sie sich in Kleingruppen zu folgenden Fragen aus:

Wie geht es euch mit dem Gesehenen/dem Gelesenen?
Wie geht es Betroffenen?  Was sind ihre Erfahrungen?

Bonus: Habt ihr so etwas schonmal erlebt/mitbekommen?
→ Unbedingt darauf achten, dass Betroffene nicht genötigt werden, über ihre 
Erlebnisse zu erzählen, wenn sie das nicht wollen. Nur von eigenen Erfahrungen 
berichten lassen, nicht über andere Mitschüler:innen reden.  

Danach teilen sie die wichtigsten Erkenntnisse ihrer Diskussion mit der Gesamtgruppe.

3. Auswirkungen / Gefahren

Option 1 (15 Minuten): Im Raum werden 3 große Papiere verteilt: 
1. Auswirkungen/Gefahren für einzelne Personen
2. Auswirkungen/Gefahren für die Klassen-/Schulgemeinschaft
3. Auswirkungen/Gefahren für die gesamte Gesellschaft
Alle Schüler:innen bekommen einen Stift und dürfen (ohne zu sprechen) alles notieren, was 
ihnen einfällt. 
Abschließend lesen die Lehrkräfte die Ergebnisse vor und ergänzen gegebenfalls.
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Ziel: Die Lehrkräfte können für die Auswirkungen von Rechtsextremismus sensibilisieren

Material: Beamer, Boxen und Flim, oder Textblätter

Gut kombinierbar mit: Modul 1, 2 und 5



Option 2 (20 Minuten): Die Schüler:innen werden in 3 oder mehr Gruppen eingeteilt (dabei 
auf die Gruppendynamik achten, idealerweise Wohlfühlgruppen). Jede Gruppe bekommt ein 
anderes Papier und hat 10 Minuten Zeit sich darüber auszutauschen und die Antworten zu 
notieren. Danach werden die Ergebnisse kurz vorgestellt. 

Option 3 (10 Minuten):  Die Gefahren werden per Zurufabfrage abgefragt und die Antworten 
an der Tafel gesammelt

4. Was tun? (variabel)
Zum Abschluss jedes Moduls bietet sich an Modul 5 – oder zumindest eine Methode daraus – 
anzuschließen, um die Schüler:innen auch zum Handeln und aktiv werden zu motivieren und 
bestärken. Insbesondere sollten hier auch Anlaufstellen (in der Schule, z.B. 
Vertrauenslehrer:in, aber auch externe Initiativen) vorgestellt werden, und Überlegungen 
Platz haben, wie mit Vorfällen in der Schule umgegangen wird, was schon gut läuft und was 
eher anders bzw. besser laufen müsste.

5. Verabschiedung/Überleitung (5 Minuten)

Je nachdem ob ein weiteres Modul anschließt:  Übergang zum nächsten Thema, 

oder 

Abschlussrunde, mit motivierenden Worten, bei denen die Lehrkräfte auf die Wichtigkeit der 
Betroffenenperspektive hinweisen und verdeutlichen, dass es wichtig ist, sich gegen 
Rechtsextremismus einzusetzen.

Toolbox – Modul 3 – Seite 2



ANHANG - Betroffenenperspektive

FILM:
• Tagesthemen - “Diskriminierung: Betroffene berichten in Selfie-Videos”

https://www.tagesschau.de/multimedia/sendung/tagesthemen/video-1074487.html

• Rassismus an Schulen: So erleben ihn Betroffene
https://www.youtube.com/watch?v=HEJojHXrZ1M

• Jérome, Cedric, Jessica: Alltagsrassismus in Deutschland – Einblicke und Erfahrungen
https://www.youtube.com/watch?v=gY82UG7DxiU

• Alltagsrassismus: Die Frage nach der Herkunft kann zur Belastung werden
https://www.youtube.com/watch?v=I8rtUNc_7gU

• Cheerstothequeers (YoutubeShorts) https://www.youtube.com/shorts/2POHaTYLOB8

TEXT:
Antidiskriminierungsstelle des Bundes – Aktuelle Fälle
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/DE/wir-beraten-sie/faelle-aus-unserer-beratung-
node.html

Deutsches Schulportal - “Alltagsrassismus an Schulen: zwei Betroffene berichten”
https://deutsches-schulportal.de/schule-im-umfeld/alltagsrassismus-an-schulen-zwei-
betroffene-berichten/

Weitere:
Bildungsstätte Anne Frank – “Komisch, oder?”
https://www.bs-anne-frank.de/mediathek/kampagnen/komisch-oder

Hinweis: Gerne auch für die Gruppe Passendes selber recherchieren und aktuellere oder
regionale Beispiele aus der Region, mit Schüler:innen-Bezug nutzen (Erfahrungsberichte
bei TikTok o.ä.). Viele Materialien finden sich z.B. hier: https://www.vielfalt-mediathek.de/
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